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go§Un\u\<\a Kinci gocu§Un do%UW\U le cinSiyet
€avk etmeksizin cocuklavda kavdeg
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Kiskanclan koken kiskanglg bagav. Ovtalowa % ila € yog

“Kaq\oeﬁ":me - avasinda daha \.‘o%Un Jaaniv.
Korkusy AUT'K\C";\ CocUklar kavdeg \ite\iang\\%m\ ¢eatli yollavia
Qthq\em\'\%’\ Liv de%ev\ iCade edev. bunu. kavdegine 50ldivgan
\Ca\i\oeo\eceﬁ\ h\SSine davraniglar ya da tam tevsi agw 93\/3\
\Q)Q\\d\%\v\da %Klinde gostevebiliv. Bazi gocuklar
d\a\,vamc‘,,\aﬂ kardeglevini \qs\ﬁana\\%\m agikea belli edevlev.

Kavrdegini QQVVV\Q.A\%in\ ve on! iG‘\‘QW\Qd\%\N ve
evden 3’\+w\es'm'\ '\9+eo\'\§'m'\ so\levier. bazen
® Kiskanglik "aklwn" o\eé'\\ kavdege zavar vewmeye veya anne kavdegle

“o\U\ﬂUnUn“ UvUnUduv. i\g\\eno\'\ﬁ'\no\e agt tegkiler gsstevevek buna

Q),azo'w\ wmantikta enae\ olmaya caligabilicier. %azi gocuklavsa
O\Q%\\ a\U\mUo\a 2Zlidie.  ¥ovdee agwy gl Ve 5evay 369+e~reve\< onne
AL ikna edildi e ve babasinin \ﬁaq\oeﬁ"\%‘\ '\\3\9\ 3er'\

- . = kazanwaya alqelar.
a\eat\ \ﬁ\%,\ kendint ou \i .(; .
- : : eni dodan kavd kisk b vk
ende hictet *’\\QQQ i 03 n Kav QC(,\N SKanan oiv QOC

e%ev anne Ve babanin denﬂe\i ve olumlv
Kiskanglik azal. tutumu devam edevse Kisa Suve iginde e
dUrUma UyUm saﬁ\ar. Po_a\a3oji\< agidan
s u? 05 \Da“:\.d\ Wnda Sovun. ¢atigmanin \DI\ZZNOW\~ kené\?\

" o deﬂ“' VU catigmada eloeveynlevin o€kelevini
duﬂw\u‘f 'U\iaﬂ\d%mda Jonetewmemesidiv. Oysaki kavdeg olan evde
aktiflegiv. catigma olmamasini beklewmek cocukluk
30_\@9.%"\“9. aykieidiv,

anorwxa\\ecé'w.

° K\Qkang\\\t hev wnsanda



CocUk. huysuzlagr, matlagie, annenin
fegnden ayrilmaz, anne-babaya iktiyac
olmasa da sUvekli bir seyler iStemeye
badlar. Kiskanghk nedeniyle emekieme,
bo loe k 3’\\0’\ Konugma, biberonla beslenmek
Gtewme, alt Blatwma, pavmak ewme 3'\\0'\
gevileme belivtilevi 3av()\e\o\\'\r. Beloeksi
davranigarinin altinda anne Ve babadan
\ta\i\oeﬁ'\%\ '\\oe\\{\ 39.(\ kazanma ¢abas
Jyotwaktadie. Evden ayvilmays veddetwe,
okula 3\\‘w\e\¢ Gtemewme 3‘\\0‘\ davraniglav,
agvis, wide bulantiol aibi psikosomatik
v, huzuvsuzIvk, isteksizlik 3‘\\0\ Stves
deliytilevi oIk Gk 362\ene\o'\\'w.
-ocuklav \<\9\¢ang\\§\ Kardegine vunma,
'-r@ COQW\.\\D\.(\WV\O, ondan vnevet
s\lamgo 9 \90\&\\(‘3&»{\ davraniglavia
d)oqarken, bazi gocuklar da
U\@U\arm\ bastwe.



Bilwmeniz 3eve\<en en onewli ey kavdeq szkang\%\nm evvensel ve do%a\ biv dU\ﬂU
o\a\U%Ude. - Gocuklar avaswmda wutlaka kavaa ve tartigmalar olacaktiv. Bu duvuwda
kesinlikle tava€ tutmamaniz 3ere\<w\e\<‘\'ea\'w. %q\ee‘\ durumlavda ebeveynler 3ene\\'\\<\e,
adaletii biv ¢520wm €isatini kaybedevler ve adaletsiz ¢sziwmlervdeki en biyuk \Janilay ile
{eda\(av\\ﬁ\ \oU\,u\( gocu\<+an beklevievr.

- Anne do%UW\ ‘veo wiJla dc v aﬁmdan aillede
bagka bir kigi wmeselasioa 'nwm K ¢o 3n vt g V‘y\ dev w etwmelidiv. O\meﬂm o\,
Jewek saati 3\\0\ Cocuaun ha qa da €azla dedy "\\C Javatway \ anne baba ve

Wk cocuk \ow\\\ﬁ‘\' ,?’ '\“ SonV a ue&v‘e a\e.\law\ etweli, 0\ o : a oz a\eatc(’\\ﬂ\\\(
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L. N w ‘qﬂvah\ma\\a\w\av | ; ‘i
C;OCU3a \og,‘oeﬂm a\alna (;o{ﬁ \ﬁugu\ﬁ o\duau Ve henuz \iemd\ o @;‘ nimlevin

karg\\a\iamao\\cym anlc all ,-:o gge&i MQ%‘Q: paki {;h, | Ustlenwesi veya
gocU%a alnocak _‘ i w\reftj‘ o %{; r_m,. weSint 3\\0\
davraniglavin bbe o.'f'%""‘-‘ ba ' - . \g GowUT <ol Ao +abilivsiniz. A

zZamanda ¥avdes; m'\z. E%ev vevilen
Anne ve baba ik sik cocuklavia bivlikte oyun oynamalidiv.
ki kardeqin bivlikte seq‘\\ea\k}’)i Uuwmlu davvaniglar sdillendivilmelidiv.
. (,;.ocU%Un dU\ﬂU\a‘r\ anlayigla kavglanmall ancak kavdegine Vurmasna izin vev'\\w\eqeceé‘\
kesin biv dille anlatiwmaldiv.
Daha oiyUk yag 3vu\ouna\ak\ kavdeqlerin birbirlerine hediye awmasin eaéj}\aw\a\ﬁ da 3()'29_\
biv yontemdiv.

OKU\ 6ncesi donewdeki gocu§Un kavdei 405maa\an \tam\ee’\'\%\ anlamas zov olabilie ¢Unky
bu yagta cocuklavin Soqut digUnme yeteneklevi 3€\\°(,vnevn'\$:\"\v. Cocuklaviniza by duvumu
hikaye anlatavak/okuyavak ag\k\a\ia\o'\\'\vs'm'\z. Hikayelevin igevi%‘r. aile 92\/3\9’\, kavdeq
99_\13'\6'\, Jeni biv kavdegin 30.\'\%'\ olabiliv. Kendi an\a‘\*acaéwz hikayelerde de \ewi biv
kardegin 32\\"7,'\n'\n ¢o¥ 3020;\ biv ey o\dU%U wesojml Vevin Ve hikayenin konusuna vevd'%‘\
tegkiye aore Sovvlar Sovavak, hikayedeki cocukla empati kurmaswi ve kavdegni
SevwmeSint 6§re+'m. Kavdeqi olan gocuk hikayede bir kahvaman olsun ve béylece o da
kavdei o\acaé\ icin kendini biv kahvcaman 3‘\\0‘\ hssedece ki,

. QOCU%UnUZUn duvumuy dU‘gUnO\dO%Unden daha ¥stUyse wutlaka biv uzman ile 3av0§pn.



